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y Terapia
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Este postgrado Online serd impartido a un grupo reducido de estudian-

Aleix Mercadé

tes. Empieza el 5 de febrero y se realiza durante 6 meses, los miércoles
de 18:30 a 20:30h mediante clases en directo por videoconferencia.

Zona horaria de Barcelona, puedes cambiarla aqui.

Como las clases se graban, podras verlas posteriormente. También puedes
seguir la formacion completamente en diferido. En ese caso puedes man-
darle tus dudas por correo electrénico a Aleix Mercadé.

CONTENIDOS DEL POSTGRADO

Creado tanto para astrélogos que hacen consultas como para todo tipo de
terapeutas y psicélogos que quieran aprender a usar la astrologia profesio-
nalmente, como la gran herramienta que es, a la hora evaluar los casos y
definir los tratamientos.

Todo esto se concretara a través del aprendizaje de estos puntos:

e Psicologia cientifica, humanista y junguiana.

e Otros enfoques psico-espirituales.
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Astrologia terapéutica: posibilidades y limites.
Planetas en estado funcional y disfuncional.
Comprension psicoldgica de los arquetipos.
Evaluacion y tratamiento a partir de la carta natal.
Problemas personales, sociales y espirituales.
Enfoques y estrategias terapéuticas.

El esquema planetario de soluciones (EPS).

Anilisis y practicas con las cartas de los asistentes y sus pacientes.

Sol-Luna
Sol-Jupiter
Sol-Saturno
Mercurio-Jupiter
Mercurio-Saturno
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Luna-Jupiter
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Venus-Jupiter
Jupiter-Saturno
Jupiter-Urano
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Sol-Marte




Aprenderds el Esquema Planetario de Soluciones (EPS) basado en los mds
de 15 afios de experiencia de Aleix Mercadé como terapeuta y astrélogo
que estd orientado a solucionar los diferentes problemas inherentes a cada
planeta (rojo: solucién tensa / azul: solucién fluida). Su I6gica nos ayuda a
tener una vision global de la estructura psiquica del ser humano, asi como
de sus diferentes disfuncionalidades.

En esta formacidn te ensefiamos a utilizar la astrologia desde una perspec-
tiva especialmente interesante: como herramienta terapéutica.

En la formacién son bienvenidas todo tipo miradas terapéuticas. Por un
lado, tenemos los conocimientos propios del terapeuta que pueden res-
ponder a diferentes enfoques, sensibilidades y habilidades. Por otro lado,
tenemos el saber propiamente astrolégico y aqui también puede haber

cierta diversidad de enfoques. Conjugando ambas disciplinas, en este
postgrado desarrollaremos los conocimientos, las habilidades y las actitu-
des necesarias para integrar la astrologia en la actividad terapéutica.

Habitualmente los astrélogos usamos nuestro conocimiento como el
mapa para entender quiénes somos y lo que nos sucede, sin embargo, es
que el asesoramiento suele centrarse en lo que podemos llegar a ser, en
nuestro potencial, en el final del camino, relegando a un segundo plano
los pasos intermedios y el trabajo terapéutico necesario para conseguir

desarollar la plenitud que hay en cada carta.

Es por ello que en esta formacién ponemos un énfasis especial, no sola-
mente en ensefiarte a identificar el camino —el propio y el de los demés—,
sino en aprender a reconocer en qué punto del mismo se estd, qué etapas
faltan y como recorrerlas. No se trata solamente, pues, de decirle a una
persona hacia dénde tiene que ir, sino de comprenderle y darle compren-
sién acerca de su contexto vital, acompaifiarlo, apoyarlo con todo tipo de
recursos interdisciplinares y actitudes favorables segin los obsticulos que
la vida le trae naturalmente.



Es de este modo que en la formacién abriremos espacio para ver los casos
de los asistentes, los cuales seran tratados con el maximo rigor, respeto,
sensibilidad y confianza.

La formacion tiene una parte practica del 60% y otra tedrica del 40%, sien-
do que, incluso gran parte de la teoria, se explica a partir del estudio de
casos. La parte practica se articula a partir del anélisis de casos reales de
asistentes o terceras personas —que quieran compartir su historia perso-
nal— en las que se promueve la participacién de los asistentes para ir ga-
nando mayor confianza y seguridad al aplicar este novedoso enfoque.

Ademas, la dinamica colaborativa crea un espacio seguro y enriquecedor
para explorar, reflexionar y aplicar lo aprendido. Todo esto se realiza des-
de el rigor y la humanidad, abordando la interpretacién astrolégica con
los pies en la tierra y alejandonos de generalizaciones simplistas.

Muchos asistentes han descrito esta formacién como “una experiencia
transformadora”, destacando la riqueza y utilidad de los conocimientos
compartidos, asi como la conexién personal con el grupo y el profesor.
Para algunos, ha supuesto una nueva perspectiva sobre la relacién entre
astrologia y psicologia, abriendo puertas a enfoques mas practicos y hu-
manos. Otros han valorado especialmente el énfasis en los casos practicos
y la manera en que la formacién combina profundidad y concrecién, ofre-
ciendo herramientas reales y adaptables.

PROGRAMA DETALLADO DE CADA MODULO

Modulo 1: Introduccién filoséfica, astrologica y psicolégica del enfoque.
Desarrollo vertical y horizontal. Interpretacién astrolégica. Marco tedrico
del EPS. Disfuncionalidades por exceso y por defecto.

Modulo 2: Estudio de casos con las problematicas mas comunes encontra-
das en consulta, su correlacién astroldgica y el enfoque terapéutico (timi-
dez y ansiedad social, insatisfaccién corporal, impulsividad y agresividad,
estrés, etcétera).



Modulo 3: Estudio de casos con las problematicas mas comunes encontra-
das en consulta, su correlacién astroldgica y el enfoque terapéutico (triste-
za y desesperanza, preocupaciones y ansiedad, relaciones téxicas, victimis-
mo, etcétera).

Modulo 4: Estudio de casos con las problematicas mas comunes encontra-
das en consulta, su correlaciéon astroldgica y el enfoque terapéutico (bus-
queda de excelencia, exigencia y frustracion, relacién con la muerte y due-
lo, problemas de apego).

Modulo 5: Aplicacién practica de la astrologia en terapia a través del caso
de los asistentes. Técnicas terapéuticas para diferentes perfiles astrolégi-
cos y sus disfuncionalidades.

Modulo 6: Aplicacion practica de la astrologia en terapia a través del caso
de los asistentes. Estudio de casos con otras problematicas comunes en
consulta, su correlacién astroldgica y el enfoque terapéutico (obsesiones,
trauma, psicosis, pareja, creatividad y problemas espirituales).

DETALLES PRACTICOS

e Se realiza los siguientes 24 miércoles de 18:30 a 20:30h:

Febrero: 5, 12, 19 y 26.
Marzo: 5, 12, 19 y 26é.
Abril: 2, 9, 16, 23 y 30.
Mayo: 7, 14, 21 y 28.
Junio: 4, 11, 18 y 25.
Julio: 2, 9y 16.

e Si no puedes asistir a algunas clases o quieres cursarlo todo en diferido
por incompatibilidad horaria, no serd un problema dado que puedes
acceder a las grabaciones en video hasta un mes después de terminar.



e Ademais tienes acceso por tiempo ilimitado a las més de 900 paginas de
apuntes y esquemas creados por Aleix Mercadé asi como a las graba-
ciones de audio a través de nuestra nueva Area Personal.

e El programa utilizado para las clases —Adobe Connect— es muy facil
de usar y es compatible con todos los dispositivos (windows, mac, ta-
bletas y telefénos iphone o android) y ademds ahora funciona desde
cualquier navegador web sin necesidad de descargar ningtin programa.

e Son clases interactivas. Se agrupan las preguntas y Aleix Mercadé las
responde por bloques durante las clases o al empezarlas si sigues la for-
macién en diferido y le envias tus preguntas por email.

e Para cursarlo se necesita un nivel medio de astrologia equivalente al
primer afio de nuestra formacién y estd abierto a alumnos autodidactas
o de otras escuelas. Ademas, tienes la opcidon de hacerlo en paralelo con
nuestro segundo afio de la Formacién Principal u otro postgrado.

e Al completar el postgrado te entregamos un titulo acreditativo. Siendo
que ningun pais del mundo reconoce atn a la astrologia como una dis-
ciplina homologable, lo relevante respecto al certificado de estudios
que puedas recibir proviene de la calidad, la reputacién y el reconoci-
miento que tenga la escuela que elijas para formarte.

PRECIO Y FORMAS DE PAGO

e El precio es de 750 euros que se abonan a razén de 125 euros mensua-
les por cada uno de los 6 meses que dura el postgrado.

e Inscripcion: completando tus datos en nuestra web y realizando el
pago de la primera de las 6 mensualidades como reserva.
Puedes hacerlo via tarjeta de débito/crédito o PayPal.

e También puedes abonar la reserva de 125 euros equivalente a la prime-

ra mensualidad (y el resto de ellas) haciendo una transferencia bancaria
(ES27 2100 0361 5302 0022 4595). Una vez la hayas realizado, manda-
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nos el comprobante por email a hola@cosmograma.com y te formali-
zaremos la inscripcion.

e Si prefieres hacer el pago completo al inscribirte por la razén que sea
(por comodidad, porque es un regalo, para evitar fluctuaciones de tu
moneda, etcétera.), midndanos un mensaje a hola@cosmograma.com.

o Plazas limitadas asignadas por estricto orden de reserva.
A las 21:04h de hoy, 2 de enero, todavia quedan plazas libres.

Mas de 24.000 personas han confiado en nosotros, asi como las siguientes empresas e instituciones:
MASTER e
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